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Lowenzahntour
Werdohl-Plettenberg-Herscheid-Wellin-Werdohl

Radtouren des ADFC-Werdohl

Die Ortsgruppe Werdohl des ADFC (Allgemeiner Deutschen Fahrrad-Club e.V) befin-
det sich in der Griindungsphase. Leider werden wir durch die Corona-Pandemie darin
erheblich behindert.

Trotzdem haben wir fiir die Radfahrsaison 2021 drei grofle Radtouren geplant:

e S0, 2. Mai: Léwenzahntour (gemeinsam mit den Plettenbergern und Herscheidern)
durch die drei Gemeinden

e So, 27.Juni: Sorpetour

e So 15. Oktober: Indian Summer an der Lenne (Mit dem Zug nach Welschem-
Ennest, mit dem Rad zuriick)

Die Lowenzahntour am 2.Mai wird coronabedingt nicht als gefiihrte Grup-
pentour stattfinden kénnen. Damit sie jeder in eigener Verantwortung fahren
kann, veroffentlichen wir hier eine ausfiihrliche Beschreibung.

Wir hoffen, dass wir bei den beiden weiteren Touren wieder in der Gruppe fahren kénnen.

Am 2.Mai werden die angegebenen Gaststidtten nicht oder nur sehr einge-
schriankt geoffnet sein. Wir empfehlen ein Picknick mitzunehmen. Als Pausenorte
bieten sich z.B. die Aussichtsplattform der Fischbauchbriicke, die Plettenberger Water-
kant oder die Bank am Hiiinghauser Flugplatz an.
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Lowenzahntour
(40 km; 1 510 m; | 510 m )

Die ,Lowenzahntour® heifit so, weil sie Ende April/Anfang Mai zur Zeit der Lowen-
zahnbliite am schonsten ist. Sie kann kann aber das ganze Jahr hindurch gut befahren
werden. Nach einer lingeren Regenperiode gibt es ein kurzes matschiges Stiick, das gut
umfahren werden kann.

Die Tour verbindet in einem Rundkurs die drei Nachbarorte Werdohl, Plettenberg und
Herscheid. Es gibt eine Vielzahl moglicher Einstiegspunkte (siehe unten).

Der gpx-Track und Beschreibungen zum Ausdrucken kénnen iiber diesen Link herunter-
geladen werden:

e www.hattendoerfer.de/adfc-touren/index.html

Bei Koomot ist die Tour hier zu finden:
e https://www.komoot.de/tour/351420260

Die Rundtour kann natiirlich auch in Gegenrichtung befahren werden. Wir empfehlen
die hier beschriebene Tour, da dann die Anstiege ,,geméchlicher* sind.

Goethestrale(Werdohl) -Eiringhausen
(12 km; 1 100 m; | 80 m )

Vom Parkplatz vor dem Rathaus fahren wir zuerst unter der Lennebriicke hindurch auf
den VDM-Parkplatz, gleich links, wieder links etwa 30 m zuriick, und biegen dann nach
rechts auf die Liidenscheider Strafie (B236). Kurz darauf erreichen wir den VDM-Kreisel
(Vorsicht in der Baustelle) und folgen der Bundesstraie. Beim Uberqueren der Eisen-
bahnbriicke ist auf dem sehr schmalen Radweg besondere Aufmerksamkeit gefordert.
Hinter der Star-Tankstelle biegen wir nach rechts in die Gewerbestrale und folgen ihr.
Vor Gut Bauckloh geht es nach links und verschwenkt {iber die Lenne wieder an die
B236.

Fiir 900 m miissen wir an der Bundesstrafe entlang fahren, bis wir in Teindeln (vorher an
der Einmiindung zum Gewerbegebiet vorbeifahren) rechts nach Hilfrinhausen abbiegen.
Dort queren wir erneut die Lenne, halten uns links und haben fiir die nichsten 1 1/2
km auf beiden Seiten Léwenzahnwiesen.

Am Wehr bei Elhausen lohnt es sich, einen kurzen Photo-Stopp einzulegen. Wir kreuzen
die Lenne ein weiteres mal, fahren hinter der Briicke an den Fluss zuriick und bleiben
bis Ohle am Lenneufer.

Bei gutem Wetter sind ab hier bis Eiringhausen oft viele Fugénger mit Hunden un-
terwegs, auf die wir Riicksicht nehmen. In Ohle geht es iber die Briicke, scharf rechts
im Bogen unter ihr hindurch und dann zwischen den Hausern und der Lenne auf dem
schonen Radweg weiter zwischen hohen Badumen hindurch.
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Am Ende der Bebauung hat man auf einem abschiissigen Wegstiick einen tollen Blick
auf die Fischbauchbriicke (Plettenbergs schonstes(?) Fotomotiv).

Wir fahren unter ihr hindurch, oder machen einen kurzen Stopp und gehen die Trep-
pe zur Aussichtsplattform hoch. Der Radweg geht weiter hinter Aqua Magis und dem
Schulzentrum an der Lenne entlang.

Hier bietet sich ein kleiner Abstecher an: Uber die kleine Béddinghauser Briicke fahren
wir iiber die Lenne in Richtung Bahnhof. Dann hinter der Briicke direkt rechts zur
Waterkant. Dort gibt es eine Picknick-Méglichkeit. Weiter geht es unter der Hochbriicke
hindurch bis zur alten Lennebriicke. Dort rechts tiber die Briicke und sofort hinter ihr
wieder rechts und wieder unter der Hochbriicke hindurch. Dahinter dann sofort links.
Oder wir fahren an der schmalen Béddinghauser Briicke vorbei und folgen nach einer
kleinen Holzbriicke (bevor wir die grofie Briicke mit der L697 unterqueren wiirden) dem
Wegweiser (Herscheid 14 km) nach rechts.

Eiringhausen - Hiiinghausen
(8,5 km; 1 120 m; | 10 m )

Nach einer (fir uns Radler ungeschickt beampelten) Kreuzung geht es leicht rechts tiber
die Else und direkt danach links in den ,Weidenstrafle“. Dieser folgen wir unter der
L697 hindurch, am Kino und Tunnelausgang vorbei bis zur Kreuzung ,,Am Wall“. Dort
wechseln wir auf die Nordseite der L697, fahren an der Polizeiwache vorbei, ordnen
uns 50 m hinter der Kreuzung ,An der Lohmiihle“ als Linksabbieger ein und folgen
weiter der Ausschilderung, d.h. wir fahren zwischen Sportplatz Elsewiese und der Else
weiter. Wenn der Weg auf die ,,Zeppelinstrafie“ trifft, geht es kurz nach links und gleich
wieder (vor der Esso-Tankstelle) nach rechts in die ,,Wiesenstrale “. Auch am ,,Lehmweg*
verschwenkt unser Weg einige Meter nach links und geht ,An der Elsemiihle® um das
Kaltwalzwerk herum. An der néchsten Strasse (,Auf dem Stahl,) biegen wir links ab,
lassen die Tankstelle rechts und fahren leicht bergan.

In der Linkskurve sehen wir am Koébbinghauser Hammer den Endpunkt der Museums-
bahn.

Mit einigen Schlenkern geht es gut zwei Kilometer geradeaus bis zum Bahnhof Hiiing-
hausen. An Fahrtagen

(https://sauerlaender-kleinbahn.de/fahrtage/) gibt es hier die Moglichkeit, mit
der Museumsbahn mitzufahren und eine Rast mit Wiirstchen und Getranken einzupla-
nen

Ohne Corona wére am 2. Mai der erste Fahrtag des Jahres. Es lohnt sich, sich vorher zu
informieren

Hiiinghausen - Herscheid Mitte
(6 km; 1T 150 m; | 30 m )

Wir fahren weiter. Etwa 250 m hinter dem Bahnhof biegen die Elsestrafie nach rechts
ab und queren nach 500 m die Habbeler Str (L561).
Nach einem kurzen Stiick auf einem Fufi/Radweg geht es weiter auf , Alte Dorfstraie®
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und ,,,Welliner Strasse“ zur ,Elsener Strafie, der wir bis zum Ortsteil Elsen folgen.
Vorher machen wir aber einen Stopp und beobachten den Betrieb auf dem unterhalb der
Strale gelegenen Flugplatz Plettenberg- Hilinghausen (am Ende des Platzes gibt es auf
der rechten Strassenseite eine Bank).

Hinter Elsen haben wir nach rechts einen Blick auf wunderschéne Lowenzahnwiesen im
Tal des Quellgebietes der Else.

Wir folgen wir den Strafien ,,Wiebruch* und ,,Oberdorfstrafie” bis zur Herscheider Orts-
mitte, d.h. bis zur Apostelkirche. Wir biegen nach rechts auf die ,Liidenscheider Strasse“
ab und folgen ihr bis zum Schiitzenplatz. In der Herscheider Ortsmitte gibt es einige Re-
staurants, das Café Sirringhaus mit seinen berithmten Torten und eine empfehlenswerte
Eisdiele, so dass auch hier eine Rast eingeplant werden kann.

Herscheid Mitte - Wellin
(5 km; 7100 m ; | 30 m)

Vom Schutzenplatz aus folgen wir der ,Rariner Strafle* fiir 3800 m. Einige Radwegweiser
nach links gehoren nicht zu unserer Tour; wir ignorieren Sie.

An der Abzweigung Richtung Wellin steht ein dreizeiligen Schild (Wellin/Warbollen/
Hilinghausen); bitte aufpassen. In Wellin haben wir den hochsten Punkt unserer Tour
erreicht.

Das Waldhotel in Wellin ist leider geschlossen, hier kann keine Rast stattfinden. Rechts
neben dem Waldhotel ist ein Wanderparkplatz. Hinter diesem biegen wir links ab.

Wellin - Werdohl
(10 km; 1 40 m ; | 360 m)

Nach 1200 m biegen wir rechts auf den ,besseren“ Weg ab (der ,X*“ gekennzeichnete
geradeaus fithrende Weg ist zwar lanschaftlich schoner, aber nur fiir Mountain-Bikes
geeignet), an der nichsten Kreuzung geht es geradeaus. (Man kann auch rechts abbiegen
und nach einem Abstecher von ca 1,2 km einen Stopp beim Wandererheim Wiehardt
einlegen) Wir folgen dem Weg mit einigen Schlenkern. Wenn wir aus dem Wald heraus
kommen, sehen wir schon schréig rechts vor uns das Forsthaus Schlo8 Grimminghausen.
Dort biegen wir rechts Richtung Selscheid/Ohle ab. Vor dem Ortseingang Selscheid ist
auf der linken Seite ein Wander-Parkplatz.

Direkt vor diesem fahren wir auf einen landschaftlich sehr schénen Waldweg entlang des
Selscheider Baches bis Pungelscheid.

Dieser Weg ist nach lingerem Regen oft matschig, aber trotzdem befahrbar. Falls man
das Putzen nachher vermeiden méchte, fihrt man am Wanderer-Parkplatz vorbei und in
der Ortsmitte von Selscheid nach links iiber Breitenfeld nach Hilringhausen und iiber die
B236 zuriick nach Werdohl (oder wie oben beschrieben ab Hilfringhausen weiter nach
Plettenberg)

In Pungelscheid fahren wir am Hesewikel vorbei bis zum groflen Kreisverkehr, an Netto
vorbei und biegen im néchsten kleineren Kreisverkehr um 90 Grad nach links in die
Strafle ,,Am Reiflberg® ab. Gleich rechts, in der Strafle ,,Alt Pungelscheid“ ist auf der
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linken Seite der historischen Haferkasten.

Wir folgen ,,Am Reiflberg” , dann der ,Stadionstrale“ an der Werdohler Gesamtschule
vorbei, den Berg hinunter, bis wir nach links in die Feldstrafle einbiegen. Etwa 50 m hinter
der Grundschule (links) passen wir auf, dass wir das Stréafichen ,Im Holte* nach rechts
nicht verpassen. Dort biegen wir gleich wieder links ab und fahren iiber die ,,Vorthstrafie“
bis zum ,,Miithlenweg®. Hinter der BF T-Tankstelle biegen wir rechts ab und gleich wieder
rechts auf die ,Schnapsbriicke . Von ihr aus sehen wir schon den Parkplatz an der
,Goethestrafle®.

mogliche Startpunkte

Man kann praktisch entlang der ganzen Strecke (evtl. einige Meter abseits) in den Wohn-
gebieten parken. Ich nenne deshalb nur einige ausgewéhlte Startpunkte

e Werdohl, Bahnhof - man verldfit den Bahnhof auf der Vorderseite, biegt nach
100 m links auf die Briicke ab. Rechts unterhalb sieht man einen Park- und einen
Spielplatz zu dem man in einem Bogen um einige Hauser herum fahrt. Von dort
sind es nach links auf dem Radweg an der Lenne entlang etwa 400 m bis zum
Parkplatz an der Goethestrafle

e Werdohl, Goethestrafie 51 - Parkplatz (in der Woche gebiihrenpflichtig) vor dem
Rathaus

e Werdohl, Gewerbestrafle - fast immer geniigend freie Parkplétze
e Plettenberg, Teindeln - Parken im Gewebegebiet
e Plettenberg, Elhausen - nur wenige Parkplétze

e Plettenberg, Boddinghausen Briicke - ca 300 m hinter dem Bahnhof, iiber Bred-
destr. /Schulstr. und die Briicke, dann nach links auf dem Radweg weiter

e Plettenberg, Weidenhof - Parken vor dem Kino
e Herscheid, Schiitzenplatz
e Wanderparkplatz Wellin, rechts vom Waldhotel

e Wanderparkplatz Grimminghausen - am Ortsausgang Richtung Selscheid, neben
dem Teich

e Wanderparkplatz Selscheid, am Ortsausgang Richtung Grimminghausen

Einkehr-Moglichkeiten

Wiahrend der Corona -Pandemie sind hierzu derzeit keine verlafllichen Informationen
moglich; vielleicht bei einem spéteren Update dieser Tourenbeschreibung
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Pannen-Hilfe

die Tour geht in Plettenberg in der Nahe von drei Fahrradgeschéften vorbei - Hilfen
kénnen Sie aber nur wihrend der Offnungszeiten erhalten, also nicht am Sonntag.

e Bike-Galerie, Brauckstrae 1 (Ndahe Bahnhof), 02391 54359, https://bike-galerie-
plettenberg.business.site/

e 2-Rad Meyer, Wilhelmstrasse 12 (innenstadt), 02391 / 2765, http://www.2-rad-
meyer.de/

e ZweiradHaus Schréder, Am Nocken 5, 2391 1 06 41, https://zweiradhaus-schroeder.de/
in Herscheid:

e Ni Gff Dynamo, Rériner Str. 48, 777, 777

e Fahrradverleih U.Buschhaus, Miithlenweg 1,02357 6015921, keine Webseite

in Werdohl gibt es leider keine Fahrrad-Werkstatt

ADFC-Pannenhilfe:

(exklusiver 24-Stunden-Pannenservice fiir ADFC-Mitglieder)
+49 (0)221/82 77 94 22
weitere Informationen: https://www.adfc.de/artikel/die-adfc-pannenhilfe

Riickfragen, Kommentare und Verbesserungsvorschlage bit-
te an:

ADFC-Ortsgruppe i.G. c¢/o
Friedrich Hattendorf
Friedhofstrafle 49

58791 Werdohl

Tel 02392-13784
friedrich@hattendoerfer.de

Die Tour wurde von
Hans-Werner Steiger, Sebastian Rittner und Friedrich Hattendorf
ausgearbeitet.



